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「みんなで楽

たの

しく気持

き も

ちよく過

す

ごす」 「自分

じぶん

の 命

いのち

は自分

じぶん

で守

まも

る」 

登

とう

下校

げ こ う

時

じ

のルールを守

まも

る 

○登校
とうこう

班
はん

は列
れつ

をくずさずに、一列
いちれつ

で児童
じどう

玄関
げんかん

まで来
く

る。 

○バスで下校
げこう

する人
ひと

は、時刻
じこく

を守
まも

ってランチルームに

集 合
しゅうごう

し座
すわ

って待
ま

つ（待
ま

っているときに宿 題
しゅくだい

をしな

い。）。全員
ぜんいん

が集 合
しゅうごう

したら一列
いちれつ

にならんで地域
ちいき

ごと

にバス乗
の

り場
ば

まで行
い

く。 

学校

がっこう

生 活

せいかつ

でのルールを守
まも

る 

○廊下
ろうか

や階段
かいだん

は右側
みぎがわ

を歩
ある

く。 

○内
うち

ばきのかかとをふまない。くつひもを結
むす

ぶ。 

○階段
かいだん

の手
て

すりや窓
まど

わくには絶対
ぜったい

に座
すわ

らない。 

○子
こ

どもだけでビオトープのさくの中
なか

に入
はい

らない。 

○体育館
たいいくかん

でボールをけらない。 

○健康
けんこう

観察
かんさつ

では、自分
じぶん

の健康
けんこう

状 態
じょうたい

を先生
せんせい

に伝
つた

える。 

〇火
ひ

遊
あそ

びをしない。 

〇危険
きけん

な場所
ばしょ

で遊
あそ

ばない（川
かわ

・工事
こうじ

現場
げんば

・地下
ち か

道
どう

など）。 

〇自転車
じてんしゃ

は 必
かなら

ず 左 側
ひだりがわ

を走
はし

る。 

○自
じ

転
てん

車
しゃ

で行
い

って良
よ

い範囲
はんい

や通
とお

る道
みち

を家
いえ

の人
ひと

といっ

しょに決
き

める（学区外
がっくがい

には行
い

かない。）。 

○不審者
ふしんしゃ

に気
き

をつける。「いか・の・お・す・し」 

 

〇子
こ

どもだけで友
とも

だちの家
いえ

に泊
と

まりに行
い

かない。 

〇子
こ

どもだけで学区外
がっくがい

に行
い

かない。 

〇子
こ

どもだけでゲームセンター
げ ー む せ ん た ー

やゲームコーナー
げ ー む こ ー な ー

へ行
い

かない。 

○午後
ご ご

５時
じ

までに家
いえ

に帰
かえ

る(冬
ふゆ

は４時
じ

まで)。 

○休
やす

みの日
ひ

、午前
ごぜん

９時前
じまえ

に友
とも

だちの家
いえ

に行
い

かない。 

○エアガン
え あ が ん

は使
つか

いません。 

 

〇お金
かね

の貸し借り
か  か  

や買
か

い食
ぐ

い、おごりあいはしない。 

〇用
よう

がないときは、子
こ

どもだけで店
みせ

にかない。 

〇万
まん

引き
び

（店
みせ

の物
もの

や人
ひと

の物
もの

をもってくること）はしない。 

○出
で

かけるときは「だれ」と「どこ」へ「何
なに

」をしに「何時
なんじ

」

に帰
かえ

るかを家
いえ

の人
ひと

に伝
つた

える。 

○ネットにつながるゲーム機
き

やＳ Ｎ Ｓ
えすえぬえす

などで、他
ほか

の人
ひと

の

悪 口
わるくち

やうそを送
おく

らない。 

 

心

こころ

をつなぐ・整

ととの

える 

○登校
とうこう

班
はん

の友
とも

だち、地域
ちいき

の人
ひと

、お 客
きゃく

さま、先生方
せんせいがた

に自分
じぶん

から進
すす

んで元気
げんき

よくあいさつをする。 

○フッ素
そ

洗
せん

口
こう

の後
あと

は、静
しず

かに朝
あさ

読書
どくしょ

をする。 

○ボールは、自分
じぶん

の教 室
きょうしつ

や体育
たいいく

用具室
ようぐしつ

にあるものを決
き

められた場所
ばしょ

で使
つか

う。 

○ 給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

はすぐに準備
じゅんび

をし、他
ほか

の人
ひと

は席
せき

に着
つ

き、静
しず

かに待
ま

つ。全員
ぜんいん

で 心
こころ

を込
こ

めて「いただきま

す。」を言
い

い、12時
じ

30分
ふん

まで「もぐもぐタイム」を守
まも

り、静
しず

かに校内
こうない

放送
ほうそう

を聞
き

く。 

○１時
じ

25分
ふん

のチャイムで、遊
あそ

びや活動
かつどう

をやめて、そうじ場所
ばしょ

に行
い

く。 

○内
うち

ばきで外
そと

に出
で

ない。外
そと

ばきはつま先
さき

をおくにして、そろえて下
した

の段
だん

に入
い

れる。 

○ 机
つくえ

・椅子
い す

の整頓
せいとん

をする。○今月
こんげつ

の歌
うた

を元気
げんき

に歌
うた

う。○外
そと

遊
あそ

びを進
すす

んでする。 

学習

がくしゅう

の準備

じゅんび

を整

ととの

える 

○学 習
がくしゅう

に必要
ひつよう

なものだけ持
も

ってくる。 

○教 室
きょうしつ

に入
はい

り、ランドセルから提 出 物
ていしゅつぶつ

などを先生
せんせい

に出
だ

し学 習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をする。 

○自分
じぶん

の席
せき

で静
しず

かに朝
あさ

学 習
がくしゅう

をする。 ○先生
せんせい

の 話
はなし

を聞
き

き、一日
いちにち

の流
なが

れをたしかめる。 

校外のきまり 


